
 

Allergene 

A - glutenhaltiges Getreide B - Krebstiere C - Eier D - Fische E - Erdnüsse F – Sojabohnen  

G - Milch und Milchprodukte H - Schalenfrüchte L - Sellerie M - Senf N - Sesamsamen  

O - Schwefeldioxid und Sulphite P - Lupinen R - Weichtiere  

 

 
 

 

 

Menüplan 20.03. bis 24.03.2023 
 

 

Montag  

Maiscremesuppe A,G,L 

1) Bauernkotelett mit Zwiebel, Speck und Käse gratiniert  

dazu Rosmarinerdäpfel A,G,L 

2) Kürbis-Nudelauflauf auf Paradeiserragout A,G,L 

 

 

Dienstag  

Rindssuppe mit Leberknödel A,C,G,L 

1) Rindsgulasch mit Butterspätzle A,C,G,L 

2) Spinatknödel mit brauner Butter und Parmesan dazu grüner Salat A,C,G,L  

 

 

Mittwoch und Donnerstag  

Ruhetag 

 

 

Freitag   

Bärlauchcremesuppe A,G,L 

1) Scholle im Bierteig mit Reis und Erdäpfelsalat A,C,G,L,M 

2) Brokkoli-Karfiol-Laibchen mit Kräuterdip, Petersilerdäpfel und Blattsalat 

A,C,G,L  
 


